Patvirtinta Lietuvos plaukimo federacijos
2016-10-19 Vykdomojo komiteto posédzio
Protokolu

ATVIRU 2016 M. LIETUVOS PLAUKIMO FEDERACIJOS TAURES VARZYBU
NUOSTATAI

I VARZYBU VIETA IR LAIKAS

Atviros Lietuvos plaukimo federacijos taurés varzybos vykdomos Anyks¢iy ,,Bangenio® 25 m
baseine 2016 m. lapkri¢io 11-12 d.

Varzyby pradzia:
2.1. lapkricio 11 d. (penktadienj) - parengiamieji plaukimai 10.00 val.;
- finaliniai plaukimai 17.00 val.;
2.2. lapkricio 12 d. (SeStadienj) - parengiamieji plaukimai ~ 9.00 val.;
- finaliniai plaukimai 15.00 val.

Iéjimas j plaukimo baseing 90 min. iki varzyby pradzios.

II VARZYBU DALYVIAI, NORMATYVAI

Varzybose gali dalyvauti Lietuvos sporto mokymo jstaigy, centry, kluby komandos ar
individualts dalyviai, taip pat uzsienyje gyvenantys Lietuvos pilieciai.

Lietuvos plaukimo federacijos taurés varzybos yra atviros, jose gali dalyvauti uzsienio
komandos ir sportininkai.

Komandos dalyviy skaicius neribojamas.

Komanda, kurios sudétyje daugiau, kaip 10 sportininky, turi pateikti kvalifikuoto teis¢jo

kandidatiirg.
Varzyby normatyvai:
Moterys Rungtis Vyrai
30,86 50 m I. stiliumi 26,13
1.08,43 100 m I. stiliumi 57,38
2.31,17 200 m I. stiliumi 2.06,96
5.31,00 400 m I. stiliumi 457,70

11.23,00 800 m I. stiliumi
1500 m . stiliumi 20.00,00

36,00 50 m nugara 30,97
1.17,80 100 m nugara 1.08,00
2.49,50 200 m nugara 2.30,00

40,40 50 m kriitine 32,84
1.27,71 100 m kraitine 1.13,67
3.09,60 200 m kriitine 2.50,50

34,20 50 m peteliSke 27,95
1.17,50 100 m peteliske 1.03,99
2.51,00 200 m peteliske 2.34,50
1.16,61 100 m kompl. pl. 1.04,50
2.53,35 200 m kompl. pl. 2.25,47

6.10,40 400 m kompl. pl. 5.33,60
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Varzyby programa:

Lapkricio 11 d.

| dalis (pradzia 10.00 val.)

100 m L. stiliumi
200 m I. stiliumi
50 m kriitine
100 m kriitine
200 m peteliske
100 m peteliske
100 m nugara
50 m nugara

100 m kompl. pl.
200 m kompl. pl.
400 m . stiliumi
50 m I. stiliumi
200 m kriitine
200 m nugara

50 m peteliske
4x50 m komb.
4x50 m |. stiliumi
800 m I. stiliumi
400 m kompl. pl.

11 dalis (pradZzia 17.00 val.)

Apdovanojimas
100 m I. stiliumi
200 m I. stiliumi
50 m kriitine

100 m kriitine
200 m peteliske
100 m peteliske
Apdovanojimas
100 m nugara
50 m nugara

100 m kompl. pl.
200 m kompl. pl.
Apdovanojimas
400 m . stiliumi
50 m I. stiliumi
200 m kriitine
200 m nugara
Apdovanojimas
50 m peteliske
800 m I. stiliumi
400 m kompl. pl.
4x50 m |. stiliumi
Apdovanojimas

Techninés paraiskos pateikiamos iki 2016 m. lapkric¢io 2 d. 17.00 val.
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III VARZYBU PROGRAMA

Pareng. 21
Pareng. 22
Pareng. 23
Pareng. 24
Silp. pl. 25
Pareng. 26
Pareng. 27
Pareng. 28
Pareng. 29
Pareng. 30
Pareng. 31
Pareng. 32
Pareng. 33
Pareng. 34
Pareng. 35
Finalai 36
Finalai 37
Silp. pl. 38
Silp. pl. 39
Finalas 21
Finalas 22
Finalas 23
Finalas 24
Stipr. pl. 25
Finalas 26
Finalas 27
Finalas 28
Finalas 29
Finalas 30
Finalas 31
Finalas 32
Finalas 33
Finalas 34
Finalas 35
Stipr. pl. 38
Stipr. pl. 39
Finalai 40

Lapkric¢io 12 d.

I dalis (pradzia 9.00 val.)
Mot.
Vyr.
Mot.
Vyr.
Mot.

100 m 1. stiliumi
200 m I. stiliumi
50 m krutine

100 m kriitine
200 m peteliske
100 m peteliske
100 m nugara

50 m nugara

100 m kompl. pl.
200 m kompl. pl.
400 m I. stiliumi
50 m I. stiliumi
200 m kriitine
200 m nugara

50 m peteliske
4x50 m komb.
4x50 m 1. stiliumi
1500 m I. stiliumi
400 m kompl. pl.

11 dalis (pradzia 15.00 val.)

Apdovanojimas
100 m 1. stiliumi
200 m I. stiliumi
50 m kriitine
100 m kriitine
200 m peteliske
100 m peteliske
Apdovanojimas
100 m nugara

50 m nugara

100 m kompl. pl.
200 m kompl. pl.
Apdovanojimas
400 m I. stiliumi
50 m I. stiliumi
200 m kritine
200 m nugara
Apdovanojimas
50 m peteliske
1500 m I. stiliumi
400 m kompl. pl.
4x50 m komb.
Apdovanojimas

IV PARAISKU PATEIKIMAS

Paraiskos pateikiamos naudojant programga ,,Entry Editor*.

Paraiskose nurodomas turimas absoliuciai geriausias rezultatas (nesant rezultato pildoma NT),

baseino ilgis, pasiekimo data, miestas (ne varzyby pavadinimas).

Pateikiami rezultatai turi buiti pasiekti laikotarpiu nuo 2015 m. rugséjo 1 d. iki 2016 m.

lapkri¢io 1 d.

Uzpildytos paraiskos siun¢iamos Lietuvos plaukimo federacijai, nurodant failo pavadinime

savo komandos pavadinimag (pvz. Kauno PM, Vilniaus VSM, ...).

Visos paraiskos pateikiamos tik el. pastu |pf.paraiskos@gmail.com
Uz pavéluotai pateikta paraiSka mokamas didesnis dalyvio mokestis.
Rezultatai turi biiti pasiekti ne Zemesnio, kaip sporto mokymo jstaigos pirmenybés lygio

varzybose.

Visi pasiekti rezultatai turi buti patvirtinti varzyby protokolais, kurie pateikiami federacijai

(elektroniniu biidu) iki 2016 m. lapkri¢io 1 d.
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Paraiska laikoma priimta, jei gavote atsakyma.

Sportininkai, kuriy turimi rezultatai neatitinka pateikiamy techninéje paraiskoje, startuoja ,,be
rezultato®.

Pakeitimai (iSbraukimas ar jraSymas ] tg pacia vietg) galimi iki 2016 m. lapkri¢io 10 d. 14.00
val. Véliau pakeitimai nepriimami.

Kiekvienas sportininkas privalo turéti gydytojo leidima dalyvavimui varzybose. Uz tokio
leidimo buvimg atsakingas dalyvaujancios komandos vadovas.

Atvirose Lietuvos plaukimo federacijos taurés varzybose gali dalyvauti uzsienio plaukikai.
Kiekvienas jy pateikiamas rezultatas turi bati patvirtintas www.swimrankings.net puslapyje.
Kiekviena dalyvaujanti organizacija estafetinése rungtyse gali registruoti daugiau nei vieng
komanda.

Paraiskoje biitina nurodyti estafetése dalyvaujanciy komandy skaiciy.

Estafetiniy plaukimy vardinés paraiSkos privalo biiti pateiktos 60 min. iki tos varzyby dalies,
kurioje vyksta estafetiné rungtis, pradzios.

V VARZYBU EIGA

Varzybos vykdomos su parengiamaisiais ir finaliniais plaukimais.

200 m peteliske, 400 m kompl. pl., 800 m ir 1500 m I. stiliumi rungtyse rytingje dalyje
vykdomi silpnesnieji plaukimai, vakarinéje dalyje — stipriausias rungties plaukimas.

Rungtis, kurioje registruoti 6 dalyviai ar maziau, plaukiama vakarinéje dalyje kaip finalas.
Finaliniame plaukime gali startuoti ne daugiau, kaip 3 uzsienio plaukikai.

Estafetiniai plaukimai vykdomi kaip finaliniai plaukimai.

Dalyvis prie§ plaukima privalo registruotis pas teis¢jg prie dalyviy. Neprisistac¢iusiam dalyviui
neleidziama startuoti rungtyje.

Finaliniam plaukimui skelbiami 2 atsarginiai sportininkai, kurie privalo atvykti j dalyviy
susirinkimo vietg.

Atsisakymas nuo dalyvavimo finale pateikiamas sekretoriatui rastu ne veéliau kaip 30 min. po
rungties rezultaty paskelbimo.

\4 VARZYBU ORGANIZAVIMO, VYKDYMO,
NUGALETOJU NUSTATYMO, APDOVANOJIMO TVARKA

Varzybos vykdomos vadovaujantis FINA taisyklémis.
Varzyby rezultatai fiksuojami Alge Timing laiko fiksavimo sistema.
Varzyby dalyviy plaukimo kostiumai ir apranga turi atitikti FINA reikalavimus. Lietuvos
sportininkams draudZiama startuoti su kitos valstybés nacionalinémis kepurélémis.
Varzyby nugalétojai apdovanojami federacijos prizais, prizininkai - diplomais.
Trys geriausieji plaukikai vyry ir motery grupése, pasieke auk$¢iausius rezultatus olimpinése
39.1.  lvieta—120€;
39.2. Il vieta—90 €;
39.3. Il vieta—70 €.
Sportininkams pasiekus vienoda rezultata pagal FINA taSkus, aukStesné vieta skiriama
sportininkui turin¢iam geresnj rezultatg antroje (trecioje, ...) rungtyje.
Sportininkas, neatvykes | apdovanojimo jteikima, netenka teisés j apdovanojima.
Organizatoriai gali jsteigti papildomus prizus, informuojant apie tai prie§ varZybas.

VII PROTESTU PATEIKIMAS

Protestai yra galimi jei nesilaikoma varzyby taisykliy ir nuostaty, jei kitos salygos kelia pavojy
varzyboms ir sportininkams, taciau ne prie§ pazeidimo fakta.
Protestai pateikiami rastu, kartu su 50 € uzstatu.
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Protestus svarsto Apeliaciné komisija pagal FINA taisykles.
Protesta patenkinus, uzstatas yra grazinamas.

VIII FINANSINES SALYGOS

Varzyby dalyvio mokestis — 5 €.

Varzyby dalyvio mokestis uzsienio plaukikams — 10 €

Varzyby dalyvio mokestis parai$kg pateikus pavéluotai (2016.11.02 17:00 — 2016.11.10 14:00)
-15¢€.

Varzyby dalyvio mokestis mokamas uz visus dalyvius, jtrauktus j pradmés protokolg.

Mokestis uz neatvykimg j starta (parengiamajame ar finaliniame plaukime) — 3 €, estafetéje —
10 €.

Mokestis uz normatyvo nejvykdyma — 3 €.

Dalyviy kelionés, nakvynés, maitinimo i§laidas apmoka siuncianti organizacija.

Pagrindiniy teis¢jy kelionés, nakvynés ir maitinimo iSlaidas apmoka Lietuvos plaukimo
federacija.

Komandy pasiiilyty teiséjy maitinimo iSlaidas apmoka Lietuvos plaukimo federacija, kelionés
ir nakvynés i$laidas — siuncianti organizacija.

X. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

Atviros Lietuvos plaukimo federacijos taurés varzybos yra vieSas renginys, kuriame gali biiti
filmuojama ir fotografuojama.
Filmuota ar fotografuota medziaga yra platinama Ziniasklaidoje ar internete.
Komandy vadovai atsako:
58.1.  uzsavalaikj dokumenty pateikima;
58.2.  uzZdalyviy saugumg kelionés ir varzyby metu;
58.3.  uztinkamg dalyviy elgesj varzyby ir laisvalaikio metu.
Komanda, pateikdama paraiSka, patvirtina, kad su Siais nuostatais susipazino ir jy laikysis.

X KONTAKTAI

El. pastas - |pf.paraiskos@gmail.com

Svetainé - www.ltuswimming.com

Telefonai:
62.1.  Lietuvos plaukimo federacija — (8 5) 233 9288;
62.2.  Generalinis sekretorius Emilis Vaitkaitis — 8 657 58542;
62.3.  Varzyby direktorius Gintautas Bartkus — 8 684 59115
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